
                  

La strana storia dell'Est! Est!! Est!!!

Si, esiste veramente. Un vino eccezionale che porta il nome Est! Est!! Est!!! Dietro a questo nome
c'è una storia molto bizzarra che riguarda un vescovo in viaggio verso Roma, dove non è mai
arrivato. Colpa di questo vino...  

Appena a nord di Roma ci sono alcuni grandi laghi
vulcanici che sono stati creati sulle basi di antichi
crateri. Sono luoghi incantevoli  per una vacanza, ma
una volta indicavano che Roma era vicino. Su questa
via vi é il paese di Montefiascone, sul lago di Bolsena.
Nelle 
colline fertili crescono le vigne del Malvasia e del
Trebbiano, con le quali si produce il famoso moscato. Su questo vino c'è un'interessante storia da
raccontare.

Attenzione  
Il nostro campeggio vicino a Roma non era molto distante da Montefiascone. La cittadina è situata su una
collina sul lato meridionale del  lago da cui si ha una splendida vista sui fuochi d'artificio che celebrano il
Ferragosto di Capodimonte. Appena fuori da Montefiascone c'è la chiesa di San Flaviano con la lapide che
riporta la famosa frase:
 "Est! Est!! Est!!! Propter Nimium Est Hic IO DEFUK Dominus Meus Mortuus Est" che significa in latino
"Eccolo! Eccolo!! Eccolo!!! Dopo un overdose di Est il mio maestro Johannes Defuk è morto qui". Siamo
rimasti molto colpiti dal significato di questa frase perciò abbiamo chiesto ulteriori notizie al proprietario del
ristorante dove abbiamo cenato quella sera. Lui ci ha risposto portandoci una bottiglia di Est! Est!! Est!!! e ci
ha riempito i bicchieri. Poi ci ha avvertiti: "Se berrete questo vino non raggiungerete mai Roma e al
momento della vostra morte lascerete tutti i vostri averi alla città di Montefiascone. Beh, avevamo già
visitato Roma diverse volte ed eravamo praticamente al verde, quindi cosa avrebbe potuto succederci?   

Qualità eccellente  
La storia del vescovo tedesco Johann Fugger (Johannes Defuk) è davvero ridicola. Egli lasciò la sua
diocesi insieme ad un gruppo di persone  per andare a Roma a presenziare alla cerimonia di
incoronazione  di Re Enrico V. A quei tempi era un viaggio lungo e pericoloso ed il gruppo seguì la strada
di pellegrinaggio che portava a Roma (semplice, visto che tutte le strade portano a
Roma...). La cosa positiva era che lungo questa via c'erano molte locande, che
accoglievano i  viaggiatori stanchi. Ecco perchè il vescovo aveva mandato avanti il suo
personale servo con un compito speciale: quello di trovare una buona locanda dove
mangiare e dormire. Si erano messi d'accordo che se  la locanda era buona sarebbe
stata contrassegnata con la scritta Est! sulla sua porta. Se nella locanda veniva anche
servito del buon  vino allora la scritta doveva essere Est! Est!!. Quando il vescovo ed  il
suo gruppo erano quasi giunti a Roma, notarono la scritta Est! Est!! Est!!! sulla porta di
una locanda. Pensarono che il servo avesse  voluto esagerare per l'eccellente qualità
del vino servito. Defuk era un amante del buon vino e Montefiascone è veramente il top
per gli amanti del vino. Egli rimase alla locanda fino a morire, letteralmente, dopo aver
bevuto litri di moscato, dopo appena tre anni lasciando tutti i suoi possedimenti alla
cittadina. Non vide mai Roma.    
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Dell'altro Est? 
Ci facemmo una bella risata per questa storia. Visto che anche noi avevamo bevuto una bella dose di
moscato quella sera, avevamo comprato il comportamento di Defuk. Aveva assolutamente ragione, ma noi
seguimmo il suo macabro esempio, quindi smettemmo di bere in tempo. Inevitabilmente dovetti andare alla
toilette: fui quasi certo che un'ora prima le scritte Est! Est!! Est!!! sulla porta del bagno non c'erano. Uno
scherzo del proprietario del ristorante oppure il pianto di un viaggiatore disperato?  
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